TETELEK
az értelmileg akadalyozottak pedagégiaja szakirany
zarovizsgajara
nappali, levelez és esti tagozat (BA) részére

Kérjuk, hogy a kovetkez6 nézdépontok minden feleletben integrans modon jelenjenek
meg:

A teljes életutat ativel6 gondolkodasmod és szemlélet
Emberi jogi modell alkalmazasa
Csaladi rendszerszemléletii megkozelités szempontjai-lehet6ségei az adott
témakorben
Team-munka megvaldsitasanak gyakorlati fokuszpontjai az adott témakorben
Kornyezeti hatasok szerepe, hangsulya az adott témakdrben, a kdrnyezeti
sajatossagokhoz illesztett gyégypedagodgiai munkavégzés megvaldsitasanak
lehetéségei
* Intervencios szemlélet
Onreflektiv gyogypedagégiai munkavégzés gyakorlata az adott témakérben
* A sulyos és halmozott fogyatékossag terulete

1. Az értelmi akadalyozottsag fogalomkore
Kulcsfogalmak: fogyatékossag, akadalyozottsag, képességzavar,
differencialdiagnosztika, a pszichomotoros fejlodés eltérései, hozzaférhetéség
e Az értelmi fogyatékossag és az értelmi akadalyozottsag, az intellektualis
képességzavar definicidja, fogalomkorének értelmezése (BNO, FNO, AAIDD,
DSM, bio- pszicho- szocialis modell, emberi jogi modell)
e A pszichomotoros fejl6dés élettani alapjai
o Az értelmi fogyatékossag, mint allapot kialakulasa, okai
o A kognitiv sajatossagok (csak felsorolas)
o Komorbiditas
o Differencial-diagnosztika
) Incidencia, prevalencia; az értelmi fogyatékossag (kulondésen az értelmi
akadalyozottsag) el6fordulasi gyakorisaga a teljes népességben
e Hozzaférhet6ség (tarsadalmi szinterek, az ellatérendszer makrorendszere)



2. Nemzetkozi elvek, egyezmények, hazai torvényi szabalyozas az értelmileg
akadalyozott személyek tamogatasaban, ellatasaban

Kulcsfogalmak: normalizaciés elv, participacio, tamogatasi szukséglet, kivaltas,
integracié-inkluzid, sajatos nevelési igény

Nemzetkozi allasfoglalasok és ajanlasok (ENSZ, WHO, Europa Parlament stb.)
A normalizacios elv, kifejleszt6i, tartalma, félreértelmezései
A csaladi, iskolai és tarsadalmi integracié (jogi aspektus)
Az autondémia, a participacio elve, empowerment
Tamogatasi szukséglet, szikséglet alapu ellatas - jelentése, jelentésége
Esszer(i alkalmazkodas és egyetemes tervezés
Fogyatékossagugyi torvények, rendeletek Magyarorszagon
o Aktiv és passziv ellatasi formak
Ellatashoz val6 jog, tankotelezettség
Az intézményi kivaltas elvi alapja, gyakorlati jelent6sége
Foglalkoztatas
Szocialis ellatas
Tamogatott dontéshozatal

O O O O O

3. A kognitiv fejlédés sajatossagai, fejlesztése értelmi akadalyozottsag esetén
Kulcsfogalmak: kognitiv funkciok, képességprofil, fejlesztési fokuszpontok és
alapelvek

Képesség, készseg, jartassag fogalmanak pedagdgiai szempontu értelmezése,

gyakorlati jelentésége az értelmileg akadalyozott személyek fejlesztésében

Kognitiv képessegprofil és az adaptiv funkcidk kapcsolata, a gydégypedagdgus
kompetenciai a fejlesztés soran

Kognitiv képességstruktura: érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezet,
gondolkodas jellegzetességei- sajatossagai értelmi akadalyozottsag esetén

Kognitiv funkciok felmérésének lehetéségei, fejlesztésének fokuszpontjai
a didaktikai alapelvek mentén

4. Didaktika, médszertan az értelmileg akadalyozott személyek edukacidjanak,
fejlesztésének, tamogatasanak szolgalataban - életutat végig kisérd
megkozelitésben

Kulcsfogalmak: legkozelebbi fejlédési zéna, didaktikai alapelvek, didaktikai
modszerek, befolyasol6 tényezdk, individualizacié, pedagogiai tervezés

Alapelvek (fejlédésorientalt és cselekvésorientalt megkdzelités)

A fejlesztési célok meghatarozasanak menete: prioritdsok, egyuttmikddés, redlis
elvarasok, ellendrizheté célok

Szempontok, elvi megfontolasok az ismeretanyag megvalasztasaban, a tartalmi
hangsulyok kialakitasaban: életkor, kornyezet, képesség, hasznossag,
érdeklédés

A didaktikai modszerek megvalasztasanak menete, a tervezés soran
megfontolandé szempontok, értelmi akadalyozottsag esetén dominans
modszerek

Az ismeretanyag adaptacidjanak, individualizaciojanak lehet6ségei,
differencialas



5. A diagnosztikai munka sajatossagai értelmileg akadalyozott személyek
esetén, vizsgalati eljarasok

Kulcsfogalmak: a diagnosztika fajtai és jelentéoségiik, multidiszciplinaris
szemlélet, gyogypedagogiai vizsgalati protokoll, egyuttmiikodés a sziilével és
mas szakemberekkel, pedagodgiai diagnosztika

e A gyogypedagogiai pszichodiagnosztika fogalma és protokollja
e Ateammunka jelentésége a diagnosztikai munkaban, kompetencia hatarok,

a gyogypedagodgus szerepe a teamben

Anamnézis, kikérdezés és megfigyelés: jelentésége, szempontjai

A gydégypedagdgiai véelemeény formai és tartalmi aspektusai (egyéni
képességprofil meghatarozasa, leirasa és erésségalapu megkdzelités)
A fogyatékossag tényeérdl szold kozlés jelentésége, a diagndzis-kdzlés alapelvei,
a szulével valé kommunikacié hangsulya és formai a pedagdgiai munka soran
A leggyakrabban alkalmazott fejl6dési skalak, tesztek, formalis vizsgalo eljarasok
életkori bontasban torténd ismertetése
e A folyamat-, és fejlesztésorientalt diagnosztikai munka megjelenése az ellatas

soran, a pedagogusi értékelés-pedagogiai diagnosztika formai, céljai

e A jaték, mint diagnosztikus eszkoz

6. Az ellatérendszer szerkezete, jellemzd szolgaltatasok és ellatasi formak az
értelmileg akadalyozott személyek szamara
Kulcsfogalmak: jogosultsag, szabalyozé dokumentumok, gyégypedagogiai
dokumentacio, team-munka, civil szféra

e Az intézményrendszer szinterei, felépitése, mikodése

o Jogi hattér (15/2013 EMMI rendelet, 2011.CXC. tv, iranyelvek, kerettanterv,
intézményi szintl szabalyozék, 1997. XXXI. tv, 1993. Ill. tv)

o Ellatashoz valé jogosultsag a teljes életszakaszban (bekerllés,
intézményi atjarhatésag, szolgaltatasok (a csalad és a személy szamara,
kotelezettségek, hozzaférhetéség a szolgaltatasokhoz pl. utazasi
kedvezmények)

o Tankotelezettség teljesitésének lehetdségei (SHF is!)

o Munkavallalas lehetdségei (felsorolas szinten)

e Lakhatas lehetdségei

e A teammunka jelentésége az ellatasi folyamatban

e A gydégypedagodgusi dokumentacié megjelenése a torvényi szabalyozasban és
a gyakorlatban (NAT, kerettantervek, iranyelvek, pedagdgiai program,
tematikus terv, tanmenet, foglalkozastervezet, egyéni fejlesztési terv)

e A gyogypedagogus feladatai az érdekvédelemben (érdekérvényesités, szakmai

allasfoglalasok, intervencio)

e A civil szervezetek szerepe, szul6i egyesuletek, érdekvédelmi szervezetek



7. A csaladkozpontu kora gyermekkori intervencié

Kulcsfogalmak: korai fejlesztésre jogosultsag, komplexitas, gyégypedagodgiai
tanacsadas, teammunka, funkciofejlesztési teruletek, egyuttmiikodés a szulével,
utaz6 gyogypedagdégus

e A csaladkdézpontu kora gyermekkori intervencié fogalma, célkitlizései,
alapelvei, célcsoportja

e A gyermekut sajatossagai

e A korai gyogypedagdgiai segitségnyujtas gyakorlati megvaldsulasa, helyzete
hazankban, szabalyozasi-finanszirozasi hattér

e A gyogypedagogus feladatai a kora gyermekkori ellatas soran, az intervencios
szemlélet tUkrében

e Transz-, és interdiszciplinaris teammunka

e A funkciofejlesztés terlletei, gydogypedagogiai modszerek

e Terapias eljarasok indikacioi, a szakmak kozotti egyuttmikodeés gyakorlata

e Utazo gyogypedagogusi ellatas a kora gyermekkori intervencioban

8. Elethosszig tarté egyéni komplex gyégypedagégiai fejlesztés, tanacsadas és
kisérés az értelmileg akadalyozott személyek ellatasaban

Kulcsfogalmak: pedagodgiai jellemzés, tervezési szempontok, komplexitas,
fejlesztési terliletek, teammunka, gyégypedagogiai értelmezés-értékelés, utazé
gyogypedagogiai ellatas

Gyogypedagogusi kompetenciak a rendszerszemlélet tikrében, a beavatkozas
€s a segitségnyuijtas lehetbségei
Egyuttmikodés a csaladdal és a gyermeket korulvevé kdrnyezettel,
szakemberekkel
A tanacsadas, mint gyogypedagogiai feladatkor
Komplexitas alapelve
Az egyéni fejlesztési terv készitésének szempontjai, terlletei, kialakitdsanak
menete, az eredmények gyégypedagogiai értelmezése, értékelése
A pedagodgiai jellemzés szempontrendszere

o Eletkoronkénti, képességek szerinti és kompetenciak szerinti hangsulyok
Teruletek szerinti funkcidfejlesztés: nagymozgas, finommozgas, kommunikacio,
szociadlis készségek, kognitiv és adaptiv fejlesztés, gondozasi-Onkiszolgalasi
terlletek fejlesztése életkoronkénti fokuszokkal

o Korai intervencio

o Ovoda

o Iskola: kompenzacio-korrekcio, tehetséggondozas

o Felnéttkor: elvi alapok, tartalmak

o Sulyosan-halmozottan fogyatékos személyek
Utazé gydgypedagogiai ellatas sajatossagai



9. A kommunikacié fejlédésének, valamint fejlesztésének, tamogatasanak
jellemzdi az értelmileg akadalyozott személyek esetén
Kulcsfogalmak: a megértés és kifejezOkészség sajatossagai, a kommunikacios
szandék, a bazalis és individualis kommunikacid, az AAK rendszere, életkorhoz
“kothet6” modszertani alternativak (kommunikaciéos csatornak), koénnyen
értheté6 kommunikacio
o Kommunikacios csatornak, a kommunikacioelméleti modellek relevanciai
ertelmileg akadalyozottsag esetén
e A preverbalis kommunikacio (a beszéd elbfeltételei, a nyelvi fejlédés
nehezitettsége, a beszédfejlédés szintjei (elhuzodo fejlédés), anyai
kommunikacié, utanzas)
A magas tamogatasi szukseégletl személyek kommunikacioja
e Az értelmileg akadalyozott személyek beszédének, nyelvi funkcidinak és
nyelvelsajatitasanak jellemzdi (vizsgalati eredmények a tertleten, pl: Down
szindromaval él6 személyek jellemz6i)

° A kommunikacio fejlesztésének, tamogatasanak modszerei, eszkozei
képességprofil és az életkor szakaszainak mentén (szuletéstél idoskorig)
e Az augmentativ és alternativ kommunikacié szerepe, lehetéségei, rendszere

(definicidja, valtozatai)

A konnyen érthetd kommunikacié (beszéd, illetve irott szbéveg jellemzdi,
készitése)

e Pedagdgiai diagnosztika a teruleten

10. A kultartechnikak szerepe az értelmileg akadalyozott tanuldk fejlesztésében
- szamolas-mérés
Kulcsfogalmak: sajatos kognitiv fejlodés, fejlesztési célok, az egyes teriletek
tanitasanak sajatossagai, tanulas tamogatasanak lehetéségei a teriileten
e A gondolkodas és az elemi matematikai készségek fejlédésének specifikumai
e Az értelmileg akadalyozott személyek matematikai képesség- és
készségstrukturajanak felmérése

A fejlesztés cél- és feladatrendszere, értékelése
Az idBbeli és térbeli tajékozddas fejlesztésének specifikumai

e Az elemi tapasztalatok, a targyak tulajdonsagairdl tanitdsanak modszerei,
eszkozei

e A halmazokkal torténé tevékenységek, a mennyiségek, szamfogalom és
muveletek tanitasanak sajatossagai
A pénzhasznalat, valamint a mérések tanitasanak sajatossagai, eszkozei
A matematikai készségek fejlesztésének tervezési, megvaldsitasi sajatossagai
értelmileg akadalyozott tanulék esetében (tervezés, motivacié, tanulasi
koérnyezet kialakitasa, differencialas, nevelési-oktatasi stratégiak, kilénb6zé
modszerek kivalasztasanak és alkalmazasanak lehetéségei)



11. A kultartechnikak szerepe az értelmileg akadalyozott tanuldk fejlesztésében
- olvasas-iras
Kulcsfogalmak: digitalis kultara, gyogypedagodgiai diagnosztika, sajatos
olvasasértelmezés, modszerek, iras
e Az irott és vizualis kommunikacié valtozasai és ennek hatasa az értelmileg
akadalyozott szemeélyek életvezetésében, fejlesztésében. Szulbi, tarsadalmi
elvarasok
e Gyogypedagogiai diagnosztikai eszkd6zOk és hasznalatuk a tertleten
e Az olvasas értelmezése értelmileg akadalyozott személyeknél - Hublow mddszere
e Az olvasas elbfeltételei, szikséges képességek, készségek
e A nyelvi tudatossag fejlesztése, az olvasas-iras elékészitése
e A hangoztato, elemzd, 0sszetevd olvasastanitas mdodszertani
lehetdségei, adaptalt mdédszerek
e A vizuomotoros és grafomotoros fejlesztés és az iras tanitasanak specifikumai
értelmileg akadalyozott tanuldk esetében
e Az olvasastanitas-tanulas tamogatasanak specifikumai értelmileg akadalyozott
tanulok esetében (motivacié, tanulasi koérnyezet kialakitasa, differencialas,
nevelési-oktatasi stratégiak, modszerek kivalasztasanak és alkalmazasanak
elvei, olvasas-iras tanulasa felnéttkorban)

12. Az egészségiigyi statusz, fizikai sajatossagok-eltérések hangsulya, valamint
a testi nevelés, mozgasfejlesztés, mozgasnevelés, testnevelés sajatossagai
értelmi akadalyozottsag esetén
Kulcsfogalmak: adottsagok, célok, foglalkozastervezés, szabadidd, sport
e Indikacid, altalanos és specialis feladatok
e Fiziologiai sajatossagokhoz kapcsolodd ellatasi szempontok, igazodas a
személy egészsegugyi statuszahoz-fizikai szukségleteihez, prevencio
e Szindrémakhoz, egyes tunetekhez kothetd jellegzetességek, indikaciok és
kontraindikaciok
e Inter — és transzdiszciplinaris munkavégzés hangsulya, annak gyakorlati
lehetb6ségei
e A testi nevelés fogalma, tantargyi beagyazottsaga, hétkdznapi megnyilvanulasa
e Az értelmileg akadalyozott személyek mozgasanak és mozgasfejlédésének
sajatossagai: kondicid, koordinacid (egyensuly, térészlelés)
Nagymozgas, finommotoros fejlesztés
Mozgasnevelés és jaték az ovodas- és kisiskolaskorban
Az iskolai testnevelés foglalkozasok felépitése, cél- és feladatrendszere,
jellemzé modszerei
e A testi nevelés tandran Kkivlli szinterei, szabadidés tevékenységek,
sportlehetéségek
o A sport és szabadidd, sport és egészséges életmdd kapcsolata
o Kiegészitd terapias eljarasok
= Indikaciok és kontraindikaciok



13. A jaték és a szabadido szerepe az értelmileg akadalyozott személyek életében
Kulcsfogalmak: definicié, fejlédési szintek, didaktikus jaték, életkor, a
gyogypedagogus feladatai
e A jaték definicidja, formai, tipizalas. A tipizalas jelentésége a gydgypedagogiai
munkaban.
o A jatékfejl6dés jellemzéi, jellemzé eltérések értelmi akadalyozottsag esetén.
o A jatszoképesség, jatékkezdeményezés kuldnféle elvi megkozelitései
e A jatszOképesség fejlesztésének, tamogatasanak (gydgy)pedagogiai eszkdzei,
modszerei
o tanitas, facilitalas, vezetés, iranyitas, beavatkozas: helyik, indokoltsaguk,
megvalodsitasuk
o lehetséges szinterek, szervezési feladatok, szempontok
e A didaktikus jaték. Jelentésége, megkulonboztetése a tanulastol, feladatvégzéstél
e A jatékra nevelés és a szabadid6 kapcsolata
e A szabadidé definicidja, formai, tipizalas. A tipizalas jelentésége a gyogypedagogiai
munkaban.
e Felkészités a minél dnallobb aktiv szabadidé-eltoltésre
o lehet6ségek, egyediség
o kockazatforrasok, kockazatok minimalizalasa
e A szabadid6 szervezés soran megjelené gydgypedagodgiai feladatok
e A specidlis kollégium nevel6i munka sajatossagai a jatéktevékenység, valamint a
szabadidd szervezés szempontjabol. Egyuttmikodések.

14. A munka vilaga. Felkészilés, lehetéségek és kihivasok értelmi
akadalyozottsag esetén

Kulcsfogalmak: életmindség, szinterek, foglalkoztatas, szabadidé
e A munka és a munkajellegli tevékenységek hatasa az életminéségre (egyéni és

tarsadalmi dimenziéban)
o Felkészités a munkajellegl tevékenységekre (korai életévektdl levezetve,
(SHF személyekre kulon kitérve)
Jellemz6 moédszerek, fejlesztési tertiletek a kdznevelésben
Készségfejlesztd iskola: jogi status, cél- és feladatrendszere, az intézménytipus
kindlta lehet6ségek és dilemmak
e Munkajellegl tevékenységek az értelmileg akadalyozott (és SHF) személyek
életében
o Emberjogi és személyes identitas szempontu jelentésége
o Lehet6ségek, helyszinei, minéségi és tartalmi jegyei
A foglalkoztatas lehetséges formai, alapveté jogi keretei
e A munka és szabadid6 sajatos viszonya, értelmezése értelmileg akadalyozott
személyek esetében és az ebbdl addédd gydgypedagogusi feladatok
e A munkahoz valé jog, munkavégzés értelmezése sulyosan-halmozottan
fogyatékos személyek vonatkozasaban



15.

Sulyosan és halmozottan fogyatékos személyek jellemzdi, a fejlesztés,

nevelés, oktatas lehetdségeinek tartalmi jegyei, szinterei.
Kulcsfogalmak: populacié, koncepciok, bazalis stimulacio, fejleszté apolas-
gondozas

A népesseg korulhatarolasa: a fejlesztés, oktatas, nevelés alapelvei a specialis
szukségletek szempontjabdl

A fejlesztd nevelés, fejlesztdé nevelés-oktatas és a szocialis ellatas terulete
Magyarorszagon

A fejlesztés koncepciodi és gyakorlata hazankban és kulfoldi példakon
A fejlesztés terlletei, a fejlesztési folyamat tervezése, dokumentacid, egyéni
fejlesztési terv

A bazalis stimulacié, mint komplex fejleszté modszer

Esetleges gondozasi- apolasi sziikségletek, a kapcsolddoé feladatok pedagdgiai

lehetésége az onallésagra nevelésben (6nkiszolgalas, fejleszté apolas -
mindennapos tevékenységek)

A nevelésben, oktatasban, fejlesztésben résztvevd szakemberek
kompetencigja, egyuttmikodés a szulékkel

Elemi jatékélmény, a szabadid6 megélése, “hasznos” eltdltése
Onrendelkezés, empowerment

16. Szocidlis képességek és fejlesztésiik értelmi akadalyozottsag esetén
Kulcsfogalmak: adaptivitas, képességfejlodés, szocialis készségek fejlesztése,
szexedukacio, fuggoség-autondomia, modszerek, etikai dilemmak, szerepek,
onrendelkezés

e A tarsadalmi kornyezet, az egyén és szikebb kornyezetének kolcsonhatasa a

szocializacio folyamataban

Dinamikus rendszerszemléletii modellek: csalad, mint rendszer; 6koldgiai modell,
tranzakcios szemlélet

A szocialis képességek/ készségek/ kompetencia és a fejlédést befolyasol6 tényezdk
ertelmi akadalyozottsag esetén

Az adaptiv képességek fejlédésének sajatossagai értelmileg akadalyozott
embereknél

Szocialis készségek fejlesztésének modszertani megfontolasai a szaktertleten

A szexedukacio specifikumai értelmileg akadalyozott személyek oktatasaban,
Osszefliggések az adaptiv képességekkel

Tarsas kapcsolatok kialakitasanak tamogatasa - médszertani szempontok

Az onrendelkezést megalapozé szocialis készségek és ezek kialakulasanak
tamogatasa, fejlesztési feladatok

Onismeret és redlis énkép kialakitasa, ennek jelentésége

Az integracidé és inkluzio jelentésége



17. A felnéttkor kérdései
Kulcsfogalmak: szerepvaltozas, szexualitas, lakhatas, cselekvoképesség,
idoskor
o A felnétt-1ét megélése, értelmezése; szerepvaltas, szerepvaltozasok
o Kliensek Uj szerepben érdekérvényesitd tapasztalati szakértdkent
o Eletvezetés: szabadidd, lakhatasi és munkalehetbségek, ellatasi,
tamogatasi formak, asszisztencia (szempontok, alapelvek)

= Szexualitas
= Partnerkapcsolatok, csaladalapitas, gyermekvallalas

e Szakemberek Uj szerepben - esetvivék, esetmenedzserek, haldézatszervezdk stb.
o Paradigmavaltas a szakmai gondolkodasban: Uj nemzetkozi és

hazai szakpolitikai elvek, Uj hazai jogszabalyok (csak utalasszerien;
részletezni a 2. tételnél kell) és a szolgaltatasi gyiri (elemek)
o A szakember felel6ssége, etikai dilemmak (hatalmi kérdések)
o Moddszerek, eszkdzok, alapelvek: életut-kisérés (palyaorientacio,
co-production, co-working, LLG, LLL, “Semmit rélunk nélkallink™)
0 szexualis asszisztencia
e Gondnoksag, tamogatott dontéshozatal, valasztdjog

e |d&skor, haldoklas gyogypedagdgiai vonatkozasai, kisérés

2025. szeptember A szakirany oktatoi



