TAJEKOZTATO A ZENETERAPEUTA MODSZER-SPECIFIKUS SZAKIRANYU TOVABBKEPZES
KERETEBEN iRANDO SZAKDOLGOZATROL

A szakirdnyu tovabbképzés soran a hallgatdk szakdolgozatot készitenek. A szakdolgozat az
adott szaknak, illetve szakirdnynak megfelel6 témakorben elkészitett olyan irdsbeli munka,
amely tanusitja, hogy a hallgatdé tanulmanyaira tamaszkodva, illetve a vonatkozé hazai és
nemzetkozi szakirodalom és gyakorlati vagy empirikus vizsgalati tapasztalatai feldolgozasaval

onalléan képes a tanult ismeretanyag alkoté alkalmazasara.

Az ELTE Szervezeti és MdUlkodési Szabdlyzata (Il. kotet Hallgatdi Kovetelményrendszer,

https://www.elte.hu/dstore/document/689/ELTE_SZMSZ _Il.pdf), a Hallgatdi

Kévetelményrendszer (HKR) 76-86§-a és a Kari Kilonds Rész 296§-a rendelkezik a
szakdolgozat (mas néven: diplomamunka) készitésér6l. A plagizdldssal kapcsolatos
érvénytelenségre vonatkozd szabalyok a HKR 74/B és 296/B paragrafusaiban talalhatok. A
Tudomdnyos és Kutatdsetikai Bizottsdga altal jovahagyott Utmutaté az ELTE SZMSZ HKR-ben
szabalyozott elemein tul meghatdrozza a zeneterapeuta mddszer-specifikus szakiranyu
tovabbképzés keretében irandd szakdolgozat tartalmi, formai és egyéb kovetelményeit,

valamint tartalmazza az értékelés szempontjait.

Szakdolgozat a Zeneterapeuta modszer-specifikus szakiranyu tovabbképzésen

A Zeneterapeuta madszer-specifikus szakiranyu tovabbképzés hallgatéi szakdolgozat
keretében esettanulmanyt készitenek. Az esettanulmany a hallgaté altal egyéni vagy
csoportos formdban vitt munka folyamatdnak bemutatdsa. Alapjat konkrét - sajat
tapasztalatu — eset képezi, amelyet (megkilonboztetend6 az esetleirds miifajatol) atfogd
természettudomanyi és/vagy tarsadalomtudomanyi Osszefliiggéseket értelmez6-magyarazd
szemlélettel elemez a hallgatd. Kiemelt szempontok: a vizsgalati és foglalkozasi mddszerek
kivalasztasa, indokoltsdga, az eljardsok bemutatasa, a fejlesztés id6tartamdnak pontos
megjelolése, a bioldgiai, pszicholdgiai és kornyezeti hattér feltdrasa stb. (Ennek moddjat
részletesen lasd a birdlati szempontoknadl). Kévetelmény a szakirodalom hasonlé targyu
tapasztalataira torténé hivatkozds, az adott esettel kapcsolatos forrdsok, adatok pontos

megnevezése, a személyek anonimitdsanak megérzése mellett, az el6re meghatarozott


https://www.elte.hu/dstore/document/689/ELTE_SZMSZ_II.pdf

szempontok alapjan készitett megfigyelési jegyz6konyv (ill. mds regisztralé dokumentum)

folyamatos vezetése, a valtozas/hatds/folyamat megitélése.

A folyamatos munkat orarendi kereteken belilil a 3. félévtdl szupervizid, a ,Szakdolgozati

III

mdhely 1. és II.” kurzusok, illetve a képzés oktatdi kozil felkért konzulenssel (témavezetd)

torténd egyéni konzultacidk segitik.

TémavezetSk személye és az altaluk vallalt szakdolgozdi |étszam legkésébb a képzés 2023/24-
es Gszi szemeszterének végéig kerlil ismertetésre. Az oktatékkal tortént egyéni egyeztetés
utdn az oktatd altal aldirt szakdolgozati bejelentd lapot (honlaprdl letélthet6) 2024. aprilis 15-

ig kell leadni a Tanulmanyi Hivatalban.

A szakdolgozat leaddsa
A szakdolgozat leadasi hatarideje 2025. marcius 1.

A szakdolgozatot a megadott hatarid6ig a Neptunba kell feltélteni PDF formatumban.
Amennyiben a dolgozathoz hang-és/vagy vided anyag tartozik, azt e-mailben kérjiik elktldeni
a témavezetbnek és a képzésért felel6s tanulmanyi el6addnak, Lajké Edinanak a

lajko.edina@barczi.elte.hu cimre.

A szakdolgozat tartalmi elemei
A szakdolgozatnak tartalmazni kell a kbvetkez6 részeket:

1. Atéma / munkafolyamat elméleti, szakirodalmi hatterének kifejtése, bemutatasa

2. Problémafelvetés, a terapids terv bemutatdsa

3. A vdlasztott modszer bemutatasa, a modszervalasztas indoklasa

4. Avaltozas/hatas/folyamat megitélése és a dinamikai torténések értelmezése

5. A szakirodalmi hattér és a gyakorlati tapasztalatok dsszefliggéseinek bemutatdsa

6. Felhasznalt irodalom (Ld. szakdolgozati Utmutatd BA/MA 2021/22/1. félév szerintiben

rogzitettek alapjan)

A szakdolgozat mindemellett tartalmazhatja az eset kapcsan felvet6dé szakmatorténeti, -
elméleti vonatkozasokat és az esettanulmany készit6jére hatd szubjektiv tényezéket is,

melyek szakszer(, szupervizio keretében zajlé feldolgozassal keriilhetnek ismertetésre.


mailto:lajko.edina@barczi.elte.hu

Kiemelt kdvetelmény tovabba:

1. A nemzetkdzi és hazai szakirodalom hasonlé targyu tapasztalataira torténd
hivatkozas;

2. Az adott esettel kapcsolatos forrasok, adatok pontos megnevezése, a személyek
anonimitdsanak megdrzése mellett (Id etikai szempontok);

3. Az el6re meghatdrozott szempontok alapjan készitett megfigyelési jegyz6konyv (ill.

mas regisztrdlé dokumentum) folyamatos vezetése.

A szakdolgozat modszertani kovetelményei

1. A szakdolgozat cime, témafelvetése és Osszegzése kozott dsszhangnak kell lennie,
amelynek alapjan a tartalom egyértelm(ien azonosithaté. (Az olvasd azt taldlja meg a
dolgozatban, ami ezek alapjan feltételezhetd; lehetSleg csak azt, ill. nem csupdn annak egy
részét.)

2. A megismerési folyamat (a szakdolgozatban felvetett probléma tudomadnyos igényl
megkozelitése és feltardsa) szikség szerint legyen el6készitett, megtervezett (konkrét
témameghatdrozas, problémafelvetés, kérdésfelvetés vagy hipotézis, redlis célmeghatarozas,
konkrét szaktudomanyos el6zmények). A hallgaté tudjon az adott témakoron belil ugy
kérdezni, hogy azdltal valamilyen Gj szempont, Gjfajta megkézelitési mod fogalmazddjon
meg. A haszndlt kulcsfogalmak legyenek egyértelm(ien definidltak. (A szerz6 pontosan irja
koril, hogy mi a megfigyelni szandékozott jelenség, hogyan vizsgalta, elemezte azt. Mutassa
be az egyes kulcsfogalmak és a vizsgdlni kivant jelenségek kozotti viszonyt.) Legyen képes a
témahoz szorosan kapcsolddd, tudomanyosan elfogadott hazai és nemzetkozi szakirodalom
feltarasara és bemutatdsara, és arra épitve kérdések vagy hipotézisek felallitasara.

A témdahoz kapcsolddd hazai és nemzetkozi szakirodalmi feldolgozas elsGsorban elsédleges
forrasokra tamaszkodjon, hivatkozasi rendszere feleljen meg az APA VII. dltal elvartaknak.
A témahoz kapcsolddd hazai és nemzetkdzi szakirodalmi feldolgozas, illetve a dolgozat
minden eleme meg kell, hogy feleljen a hivatkozas és jogtisztasag kivanalmainak (ELTE SZMSZ
. kotet HKR 74/A-C. §).

3. A vizsgalati eljarasok/ kutatdsi moddszerek kivalasztasa, alkalmazasa legyen kellGen
megalapozott, illeszkedjen a témahoz, a kutatasi kérdésekhez/ hipotézisek vizsgalatahoz.

A szakdolgozat tartalmazhat esettanulmanyt, vagy szlikitett mintan torténé empirikus
kutatast, kvazi el6vizsgalatot, egy téma részletes, kritikai (teoretikus, torténeti) elemzését, ill.
szakirodalmi feldolgozasat. A valasztott eljaras kutatdsmoddszertani kritériumainak teljestlnie
kell.

Hipotézisvizsgalat esetén a hipotézis ellenérzéséhez illeszked6 mddszereket kell valasztani;
ebben a témavezet6 nyujthat segitséget. A hipotézisek kovetkezzenek a szakirodalmi
feldolgozasbdl, a hipotézisek bemutatdsakor adja meg azok teljestlésének, illetve nem
teljeslilésének feltételeit, melyet a kutatdsa soran megvizsgal.



A moddszertan alkalmazdsanak lépései keriljenek pontosan bemutatdsra. A megismerési
folyamat leirdsa legyen olyan pontos, hogy tegye lehetévé a megismételhetGséget is
(verifikacié). A szakdolgozat szerzGje legyen tisztdban és jelenitse is meg a felhasznalt
eszkdzokben és vizsgalati médszerekben rejlé lehet6ségeket és korlatokat. (Mit vizsgal,
dokumental a készitett, kivalasztott konkrét eszkdz? Mennyire 3ltalanosithato, kire
vonatkoztathatd az eredmény?)

4. A kutatds altal feltdrt eredmények bemutatdsa legyen lényegretoréen részletezett,
strukturdlt (pl. a hipotézisek szerint rendezett), amely tartalmazhatja az eredmények
megértését tamogatd vizualis szemléltetést (abra, tadblazat, fotd, stb.) A megbeszélés az
eredmények értelmezése, a szakirodalommal, mas kutatasi eredményekkel vald Osszevetés,
az azonossagok és a kilonbségek lehetséges magyarazata, kovetkeztetések levondsa, a
kutatds korladtainak bemutatdsa, illetve a javaslatok megfogalmazasa, koztiik a tovabbi
kutatdsokra vonatkozo javaslattétel is.

5. A szakdolgozatnak minden tekintetben meg kell felelnie a Gyégypedagédgiai Kutatdsetikai
Alapelveknek (tajékozott beleegyezés, hozzajarulds, anonimitas, stb.)

Részletesen lasd.
http://www.barczi.elte.hu/media/0b/45/8efc5b98152222446f59e50216ed8e493f3e49dff37ed
d4ba9c7869b10d0/BGGYK Kutatasetikai elvek.pdf

(Az erre vonatkozo nyilatkozat formanyomtatvanya a Ill. Mellékletben taldlhaté.)

Etikai szempontok a szakdolgozatban

e Az informacidk a hivatalos és teljes név, valamint a konkrét személyes adatok nélkuil
kertljenek rogzitésre! (Mddositott keresztnevek vagy monogramok haszndlatara sor

kerilhet.)

¢ Ne jelenjen meg varos- vagy telepuilésnéy, sziiletési datum, illetve a konkrét

foglalkozas sem!

e Ha a szakdolgozat etikai vétség miatt barmely biralé altal elutasitasra keriilt, akkor a
hallgatd csak egyszeri alkalommal nyujthat be Ujabb szakdolgozatot, legkorabban a

kovetkezs zarévizsga id6szak kezdetekor.

A szakdolgozati munka tervezésekor, lebonyolitdsakor és az iras sordn az ELTE BGGYK
Kutatasetikai Alapelvei

(http://www.barczi.elte.hu/media/Ob/45/8efc5b98152222446f59e50216ed8e493f3e49dff37e

dd4ba9c7869b10d0/BGGYK Kutatasetikai elvek.pdf), valamint a Magyar Zeneterapias

Egyesiilet Etikai kddexe (magyar zeneterapias egyesulet MZE etikai kodex.pdf

(magyarzeneterapiasegyesulet.hu) az iranyadodk.
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A szakdolgozat formai kovetelményei
Terjedelem

A szakdolgozat f6szovegének terjedelme min. 30, max. 50 oldal + mellékletek (kotta, rajz,
video-, audiofelvétel CD/DVD-n. A terjedelembe a fGszovegbe illesztett tablazatok, abrak,
illetve a labjegyzetek is beletartoznak, melyek szamozottan, megfelel6 cimmel ellatva

jelenhetnek meg a szakdolgozatban.

Fészovegen kivili részek: fedél, tartalom- és irodalomjegyzék, mellékletek.

Altaldnos formai kévetelmények és hivatkozdsok haszndlata

Az altaldnos formai kovetelmények és szakirodalmi hivatkozasok elkészitéséhez az EOtvos
Lordnd Tudomdnyegyetem Bdrczi Gusztdv Gyodgypedagégiai Kar ,Szakdolgozatkészitési

Utmutatdja az irdnyadé (Szakdolgozat-készitési utmutatd (elte.hu))

Plagiumszabalyzat
1. A hallgatdkra vonatkozd jogi szabalyozas
A Polgari Torvénykonyvrél sz6lé 2013. évi V. torvény
A szerzGi jogrol sz6ld 1999. évi LXXVI. torvény
ELTE SZMSZ II. kotet Hallgatdi Kovetelményrendszer (2016. okt. 21.) 74/A.§ - 74/C. §
Az ELTE Barczi Gusztav Gyogypedagdgiai Kar Kutatasetikai Elvei

2. A plagium szankciondlasanak rendje az ELTE Hallgatoi Kovetelményrendszer 74/C. pontja

szerint torténik.

3. A szakdolgozat beadott formdajaban a hallgatd szellemi tulajdona, ezért annak tovabbi
felhasznalasardl a szerzGi jogrol szold 1999. évi LXXVI. térvény rendelkezik. Amennyiben a
hallgatd barminemd visszaélést észlel szakdolgozatanak vagy egyéb szellemi termékének
(irdsmd, forditas, statisztikai adat, abra stb.), mint sajat szellemi tulajdonanak a
felhaszndlasaval kapcsolatban, azt a Gyégypedagdgiai Tovabbképz6 Kbzpont igazgatdjanal

jelezheti.


https://barczi.elte.hu/content/szakdolgozat-keszitesi-utmutato.t.60

A szakdolgozat formai és tartalmi értékelésének biralati szempontsora

A dolgozatot értékelése a HKR 296/C § szerint torténik az alabbiak szerint. A szakfelelds altal
kijelolt biralo (opponens) és a szakdolgozat témavezetéje (konzulens) kiilon-kiilon készit
irasos véleményt a szakdolgozatrol. Kiilsé témavezetd esetében belsd birald sziikséges. Tobb
témavezetd esetén (példaul témavezetd és belsd konzulens vagy egy kiilsé és egy belsd
témavezetd), egy témavezetdi biralat késziil a t¢émavezetok megallapodasa alapjan. Legkésobb
egy héttel a védés eldtt az irdsos vélemény(ek)et fel kell tolteni az Elektronikus Tanulmanyi
Rendszerbe, amelyek a dolgozat szoveges értékelése mellett tartalmazzdk a javasolt
érdemjegyet és azt is, hogy a dolgozat védésre bocsathato-e. A vélemények madsolatat,
valamint a védés jegyzOkonyvét a védés, ill. a zardvizsga utdn kell leadni a Tanulmanyi

Hivatalban.

A szakdolgozat 6tfokozatlh mindsitésére a témavezetd €s a biralo kiilon tesz javaslatot. Ha a
két birdldo véleménye csak 1 érdemjegyben kiilonbozik, de az egyik érdemjegy elégtelen,
akkor a hallgaté nem bocsathatd védésre. Ha a két biralat kozott 2 érdemjegy vagy nagyobb
kiilonbség van, akkor 3. birald személyt kell felkérni. Ha az egyik érdemjegy elégtelen és a 3.

biralo személy az elégtelen osztalyzatot megerdsiti, akkor a hallgaté nem bocsathatd védésre.

Sikertelen (elégtelen) vagy a HKR 74/C. § (1) bekezdése alapjan értékelhetetlen (megtagadott
mindsitésii) szakdolgozat atdolgozasa vagy 0j szakdolgozat készitése csak egy alkalommal

lehetséges.

Biralati szempontok
A szakdolgozat birdlati szempontrendszerét és a birdlok titoktartasi kotelezettségeit az aldbbi
biralati lap tartalmazza.

EOTVOS LORAND TUDOMANYEGYETEM, BARCZI GUSZTAV GYOGYPEDAGOGIAI KAR
SZAKDOLGOZAT BIRALAT

Zeneterapeuta modszer-specifikus szakiranyu tovabbképzés

A szakdolgozat készitoje:

A dolgozat cime:

A dolgozat témavezetije:

A dolgozat biraldja:

Az alabbi biralatot a témavezetd/birald (opponens) készitette. (A megfeleld rész alahtizando).



AZ ERTEKELES SZEMPONTJAI Adhaté Elért
pontszam | pontszam

A téma / munkafolyamat elméleti, szakirodalmi hatterének Kifejtése, 0-10
bemutatasa (A paciens bemutatasa, anamnézisének/diagnozisanak
rovid osszefoglalasa, illetve a diagnézis alapjan a
betegségrol/problémarol a szakirodalomban leirtak attekintése)

0-10
Problémafelvetés, a terapias terv kidolgozasa /bemutatasa

A valasztott médszer bemutatasa (,,mit, és miért?”’), azaz: 0-10

a. a szerz6 altal alkalmazott modszer milyen elméleti hattér
talajan sziiletett;

b. melyik pszichoterapias/miivészetterapias/szocioterapias
iranyzathoz kapcsolhato a szerzé beallitodasa;

C. a szerz6 vélekedése a terapias hatotényezokrol, az
alkalmazott technikardl (mindezek hatterében milyen
személyiségelmélet, fejlodéselmélet, betegségelmélet all);

d. aszerzé vélekedése a folyamatrol.

A valasztott médszer adekvat hasznalata (annak vizsgalata, hogy az 0-20
elméleti bevezetoben leirtak valéban szervesen kapcsolédnak-e a
gyakorlatban megéltekkel)

A folyamat és a dinamikai torténések értelmezése (Azt kell érzékeltetni 0-20
a leirtakkal, hogy a dolgozat irdja folyamatban gondolkodik: egyéni és
kapcsolati szalak mentén. Be kell mutatnia, hogy van ralatasa a
torténtekre (pl. ellenallas, indulatattétel, viszont-indulatattétel
esetleges felismerése, megértése, illetve minden torténés, valtozas
meglatasa, értelmezése, megértése. (Természetesen lehetnek pro és
kontra elcsuszasi lehetdségek, de sem a ,,tulértelmezés” élettelen
intellektualizalasa, sem az ,,6szton6s” munka szakmailag kevéssé
értékelheto.)

A hazai és a nemzetkozi szakirodalmi hattér és a gyakorlati 0-10

tapasztalatok legfontosabb osszefiiggéseinek kiemelése

Formai szempontok 0-10
e Szerkezet, logikai felépités (vazlat)
e Fogalmazas, stilus
e Szakirodalmi hivatkozas adatainak pontossaga,
ellenérizhetosége
e Helyes aranyok
e Kiils6 megjelenés

0-10
Konzultacios folyamatban valo részvétel, aktivitas mértéke

Minésitési ponthatarok: 0-50 pont elégtelen (1); 51-60 pont elégséges (2); 61-80 pont kozepes (3);
81-90 pont jo (4); 91-100 pont jeles (5)



Nyilatkozat a szakdolgozat titkositott mellékleteirél:

A dolgozat mellékletét képezO képi- és/vagy hanganyagot tartalmazo fajlokat csak és kizardlag a
biralat elkészitésének idejére kaptam kézhez. A tartalmat semmilyen formdban nem teszem
nyilvanossa, illetve hasznalom fel a késdbbiekben. A kapott adathordozot sokszorositas nélkiil
visszaszolgaltattam a Tanulmanyi Hivatalnak, illetve toroltem az elektronikus formaban megkiildott
fajlokat, a biralat elkészitése utan.

Témavezetd/Biralo alairdsa

Az Utmutatoban nem szabélyozott kérdésekben az ELTE SZMSZ HKR Altaldnos rész és a
Kari Kiilonds Rész rendelkezeéseit kell alkalmazni.

Ez az Utmutatdé a 2022/23-as tanév 1. félévétél megkezdett szakdolgozat készitési
folyamatokra érvényes!



