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BARCZI GUSZTAV GYOGYPEDAGOGIAI KAR

Makrai J6zsefné
személye és életpalydja a szocialis munka, azon belul a fogyatékossaggal él6 személyek segitése
és érdekeik védelme teruletén érdemel kiemelt figyelmet és elismerést. A jeldlt gyakorlati
munkassagaval is jelentds mértékben hozzajarult a fogyatékos emberek tarsadalmi
befogadasahoz, az 06nall6 életviteluket tamogaté személykdzpontd szolgaltatasok
fejlesztéséhez.
Makrai Jozsefné az érettségi vizsga letétele utan csecsemd - és gyermekgondozd képesitést
szerzett. Ezt kdvet&en 1972-t81 1988-ig XllI. kertleti modszertani bolcsédék szakmai és pénzugyi
vezetése tartozott feladatai kozé. 1988 és 1993 kozott SzAdligeten a Szakositott Szocialis Otthon
foglalkoztatasanak vezet6je, majd igazgatohelyettese volt. 1993-ban végzett a Barczi Gusztav
Gyodgypedagdgiai Tanarképzd Foiskolan szocialis szervezdként. Kdzel négy évtizedet toltott
értelmi fogyatékossaggal é16 felndttekkel.
A 90-es évek elején eurdpai tanulmanyi utazasai soran talalkozott az értelmi fogyatékossaggal
él6k emberléptékd, csaladias (kiscsoportos lakdotthoni) ellatasi, foglakoztatasi formaival.

Az ott tapasztaltak mentén 1992-ben hozta létre a Lampas '92 Alapitvanyt (www.lampas92.hu),

melynek 25 éven keresztul vezetdje, illetve nyugdijazasaig kuratériumi elndke volt.
Elkotelezetten dolgozott azon, hogy a segitségre szoruld6 emberek ne csupan ellatottként,
hanem aktiv, dontéshozo tagként legyenek jelen sajat életiukben és kdzdsségeikben. Munkaja
soran kulénésen fontosnak tartotta a személykdzpontd tamogatasokat, az empatikus
hozzaallast, valamint azt, hogy a szocialis munka ne csupan segitségnyujtas, hanem partneri
viszony legyen a segitdk és az érintettek k6zott. Szamos szakmai kezdeményezésben vett részt,
amelyek elémozditottak a fogyatékossagligy fejlédését, és a szemléletformalas terén is aktivan
tevékenykedett.

Nem csak gyakorlati szakemberként, hanem mentorként és kozdsségformaldként is példat
mutatott, sok fiatal szocidlis munkas szamara jelentett inspiraciot. Nevéhez kapcsolodik tébb
olyan program is, amely a lathatatlan tarsadalmi csoportokat hozta kozelebb a szélesebb
nyilvanossaghoz, hidat épitve fogyatékossaggal é16 személyek és tobbségi tarsadalom kozott.
A Lampas '92 Kozhasznu Alapitvany harom évtizede, tdbb szaz fogyatékossaggal él6
embertarsunk lakhatasat, foglalkoztatasat, mlvészeti képzését, valamint raszoruld gyermekek

ellatasat teszi lehet6vé csaladias kdérnyezetben.
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Az Alapitvany kiemelt szemlélete, hogy minden érintettnek - személyre szabva -, a lehet§
legmagasabb szint( tarsadalmi integraciot és lehet8ségek széles palettajat biztositsa. Makrai
Jozsefné létrehozta azt a modellt, amely alapjat jelentette a hazai kiscsoportos, emberléptéki
lakootthoni ellatasnak. Felnevelt és ,kinevelt” egy teljes szakmai stabot, mely azéta is sikeresen

és a ,megalmodd” alapértékei mentén mikddteti a Lampas '92 Alapitvanyt.
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