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Mirdl szél a kurzus?

Targynév Eleje Vége Terem Oktatok /f6

Hogyan szabdlyozza az agy a mozgdasainkat? Hogyan épl fel a
térd_l'zijlet?

Hangterapidk, hanghigiénia lesz a témank.

A hasi légzés kialakitasa, a helyes levegGadagolds begyakorlasa
10 interaktivan.

Jaték, mese, rajz szerepe a fejldésben.
Két témank lesz. Egyik téma: Mit tehet egy pedagdgus, ha

kihivast jelentd viselkedéssel taldlkozik? Mi az az érzelmi stilus,
milyen a tiéd, és miért hasznos neked, ha ismered a sajatodat?
Es hogy jon ehhez az egészhez a meditacio? Masik téma:

10 Traumatizalt EyermekekA

A hasi légzés kialakitasa, a helyes levegGadagolds begyakorlasa
10 __ linteraktivan.

Az alsé végtag felépitése, mozgdasainak vizsgalata, also végtagi

mozgdsanyag tervezése

Mit |at az, aki nagyon keveset 1at? Milyen eszkdz6ket haszndl az
5 Jirdshoz-olvasdshoz? Szimuldciés szemiiveggel ki is prébalhatod!
Vannak emberek, akiknek kett8, hdrom vagy tébb
fogyatékossaguk is van. Ok mashogyan érzékelik-észlelik a
vildgot, mashogyan mozognak és mashogyan kommunikélnak.
De vannak mddszerek, amikkel szamukra is kézelebb hozhaté a
vildg. Hogyan segithetiink, ha valakinek tébb fogyatékossaga is
15 van?




