ELTE| BGGYK

BARCZI GUSZTAYV GYOGYPEDAGOGIAI KAR

CogniPlus modszertani képzés

Tematika

2025. majus 21-22.

Idépont: 2025. majus 21. szerda 9:00-16:20
Eléaddk: Dr. Bolla Veronika egyetemi docens és Dr. Billédi Katalin egyetemi docens

9:00 Bemutatkozas

9:20 A képzés bemutatasa

9:50 A tréningprogram megismerése és kiprobalasa
10:25 A képessegek, részképességek attekintése
11:00 Szinet

11:15 Afigyelem és az éberség altalaban
11:50 Az ALERT tréningprogram bemutatasa
12:05 Részdsszefoglalas

12:10 Avigilancia fogalma

12:15 AVIGIL tréningprogram bemutatasa
12:25 Részdsszefoglalas

12:45 Ebédszinet

14:00 A fokuszalt figyelemr6l altalaban
14:20 A FOCUS tréningprogram bemutatasa
14:30 Részosszefoglalas

14:35 A szelektiv figyelemrdl altalaban

14:55 A SELECT tréningprogram bemutatasa
15:00 Részosszefoglalas

15:15 Szinet

15:30 A megosztott figyelemr6l altalaban
15:45 ADIVID tréningprogram bemutatasa
15:50 Részdsszefoglalas

16:10 A SPACE tréningprogram bemutatasa
16:20 A nap lezarasa
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ELTE BGGYK

BARCZI GUSZTAV GYOGYPEDAGOGIAI KAR

Idépont: 2025. majus 21. csutortok 9:00-16:30
Eléadok: Dr. Bolla Veronika egyetemi docens és Dr. Billédi Katalin egyetemi docens

9:00 Rahangolddas, ismétlés

9:20 Vendég személy el6adasa

10:45 Szinet

11:15 Az emlékezetrdl altalaban

11:25 A téri-vizualis munkamemoriardl altalaban
11:30 A VISP tréningprogram bemutatasa

11:40 Részosszefoglalas

11:45 A térbeli kddolasrol altalaban

11:55 A CODING tréningprogram bemutatasa
12:05 Részosszefoglalas

12:10 Avizualis informacié visszahivasardl altalaban
12:20 A NBACK tréningprogram bemutatasa
12:30 A tériinformacid visszahivasarol altalaban
12:35 A DATEUP tréningprogram bemutatasa
12:45 Ebédszinet

14:00 Az eredmények értelmezése

14:10 A végrehajté funkciokrdl altalaban

14:20 A HIBITR tréningprogram bemutatasa
14:40 A PLAND tréningprogram bemutatasa
14:50 A tréningprogramok alkalmazasa

15:00 A ROTATE tréningprogram bemutatasa
15:10 A vizuomotoros koordinaciordl altaldban
15:15 Szinet

15:40 A VISMO tréningprogram bemutatasa
15:50 Részdsszefoglalas

15:55 Alkalmazasi teruletek

16:00 Ajanlott életkorok, fejlesztési alapelvek
16:10 Kérdések

16:30 Zarokor
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