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1. A HANG ES A ZENE
o definicidk
e érintett érzékszervek és jelent6ségiik
e azene alkotdelemei
e azene hatdsmechanizmusa (értelmi, érzelmi, testi/fizioldgiai)
e afentiek jelentGsége a terdpidban, példakkal.

2. A ZENEI TEVEKENYSEGEK KORE
e azeneitevékenységek
e azeneitevékenységek csoportositasa, jellemzGi, példakkal
e miivészetalapu médszerek — zenés fékusszal, a zene lehetséges szerepei, a zeneterapia
elhelyezése
o konkrét példakat a fentiekre a hospitalasai soran latott zenei tevékenységekbdl
e ajaték (és kapcsolddasa a zenei tevékenységekhez)

3. A ZENE MINT ESZKOZ ES KOZEG
e a3 kommunikacid, onkifejezés, alkotas fogalmai és kapcsolddasuk
e anonverbalis kommunikacio (a zene lehetséges szerepei ebben)
e a ml(ivészeti modalitasok — kiemelten a zene
e multimodalitas, intermodalitas (példakkal a személyiségfejl6désbbl/hétkdznapokbdl
és a terapiabdl)
e sajat hang, testhang, hangszeres jaték mint a kommunikacio és dnkifejezés eszkozei

4. MI A ZENETERAPIA?

e a zeneterdpia mint  gyakorlatorientdlt  diszciplina  meghatarozasa és
megkilonboztetése mas zenéhez kapcsolddo tevékenységektdl.

e azeneterapeuta személyisége, szaktuddsa, zenei jartassaga, gyakorlati tapasztalatai,
az 6nismeret jelentésége és megszerzésének lehetGségei.

e aZT alkalmazasi formai (cs-e, példakkal)

e aZT alkalmazasi médjai (aktiv-receptiv — komplex, példakkal)

e aZT alkalmazasi teriiletei és j6vSbeni lehetdségei (kiilfoldi kitekintéssel)

e kontraindikaciék

5. AZ AKTiV ZENETERAPIA
o jellemzdk, el6nyok, jellemz6 alkalmazasi tertiletek és formak
e terdpias elvek
e aterapiatervezését meghatarozé tényez6k
e ahangszerpark kivalasztasanak szempontjai



a verbalitas helye, mértéke, szerepe

a terapias folyamat szakaszainak bemutatdsa

egy aktiv zeneterdpiat hasznalé mddszer vagy gyakorlatban latott alkalmazasi terilet
részletes bemutatasa (ne a szakdolgozati témahoz kapcsolddo teriilet legyen).

6. A ZENETERAPIA MULTJA ES JELENE

7. AZT

8. ZT.

torténete, helyzete a vildagban és Magyarorszagon

hazai és kulfoldi iskolak, képzések, szovetségek, érdekvédelmi szervezetek, klubok

a szakma elismertsége Eurdpdban, el6ttiink jaré nemzetkozi példakkal, egy olyan
orszag részletes bemutatdsa, ami mintaul szolgalhat

a hazai zeneterapeuta szakma kihivdsai, feladatai, céljai, lehetdségei — a szakma
szinvonaldnak védettségét befolydsold tényez6k, veszélyforrasok

. KUTATASA

a ZT f6bb kutatasi teriiletei a nemzetkozi szakirodalom nyoman (Vazolja fel a f6bb
terileteket, példakkal.)

a multidiszciplinaris jelleg bemutatasa, a ZT témaju publikacidk lelGhelyei

a ZT hazai kutatottsaga (terliletek, kutatdcsoportok, példak)

egy konkrét ZT témaju kutatas bemutatasa (ne a szakdolgozat legyen)

A GYOGYPEDAGOGIABAN

a zeneterdpia gyégypedagodgiai aganak elkllonitése és metszete a pszicholdgiai dgaval.
a zene gyp-i alkalmazasanak elméleti hattere

a gyoégypedagogiai ZT altalanos jellemzGi (célok, keretek, munkamaddok, instrualas,
veszélyek, elsd interju jellege, mindez példakkal — dsszevetve a pszicholdgiai célok
mentén zajlé zeneterapids munkaval)

az életkori sajatossagok jelentdsége (példakkal az egyes szakaszokra)

a f6bb hazai és kulfoldi alkalmazasi teriiletek bemutatasa (a leheté legtobb terilet
bemutatasa, példakkal)

kompetenciahatarok

egy szabadon valasztott alkalmazasi teriilet részletes bemutatdsa

. PSZICHOLOGIAI CELOK MENTEN

hogyan alkot spektrumot a pszicholdgiai és a gydgypedagdgiai célok mentén torténé
munka? (bio-pszicho-szocialis modell, multidiszciplinaritas)

miért kivalo eszkdze az zene? (a zene mint nonverbalis eszkdz elényei pszichoterapids
keretek kozott, zene a személyiségfejlédésben, a zene mint keret, kbzeg, zene és
biztonsag, stb.)

altaldnos jellemzdék (lehetséges célok, keretek, munkamaddok, veszélyek, elsé interju
jellege, mindez példakkal — 6sszevetve a gyp-i célok mentén zajlé munkaval)

a zenei és a nem zenei improvizacidé kilénboz6sége, jelentGsége. A zenei képzettség
mint esetleges nehézség.

alkalmazasi teriiletek itthon és kiilfoldon (a lehetd legtobb terlilet bemutatdsa,
példakkal)

iranyzatok / modellek

kompetenciahatarok

egy szabadon valasztott alkalmazasi teriilet részletes bemutatdsa



10. UJ IRANYZATOK A ZT-BAN

e azeneterapeuta kompetenciahatarai és azok jelentdsége (példakkal)

e mi a team munka? A zeneterapeuta lehetséges szerepei a kilonbozé teriletek
teamjeiben. Kikkel dolgozik a zeneterapeuta gyakorlatban? (példakkal)

e miaszupervizié? (példaval)

e egy szabadon vdlasztott zeneterdpias irdnyzat részletes bemutatasa:

O
O
O

célcsoport, aktualitds, gyakorlati jelentGség

torténet, tudomanyos megalapozottsag és hattér

célrendszer, mdédszertani épitéelemek, eszkdzigény, munkamadd, terapeuta
képesitései, felkésziiltsége, kompetenciahatdrai, stb.

jov6be mutato kitekintéssel, adott esetben mas iranyzatokkal/mddszerekkel
torténd 6sszevetéssel.

Elbiralasi szempontok:

kulcsfogalmak, 6sszefliggések értése, haszndlata, és sajat szavakkal torténd

megfogalmazasa

a témaban olvasottak ismerete, feldolgozottsagi szintje, integraltsaga, sajat

fogalmazasban torténd visszaadasa

sajat élmények, tapasztalatok, gondolatok, 6sszevetése a szakirodalommal,
aldtadmasztasa sajat-élménybeli, v. terdpids munkajabol meritett példakkal.



