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Perlusz Andrea:

»AZ inkluziv oktatas segit
a tarsadalmi tabuk
ledontésében”

,Ha a fogyatékossaggal él6 emberekkel mindennapi kap-
csolatban vagyunk, ha egy osztalyba jarunk, egy munkahe-
lyen dolgozunk veliik, akkor a tarsadalmi tabuk le tudnak
omlani” - mondta el a Humanitasnak adott interjijaban
Perlusz Andrea gy6gypedagdgus, aki az ELTE Barczi Gusz-
tav Gyogypedagogiai Karan dolgozik féiskolai tanarként,
szakirany-felel6sként. Jelenleg stratégiai és szakmapoliti-
kai ligyekért felel6s dékan-helyettes. A palyaja kezdete 6ta
szakteriilete, kutatasi témaja az integralt, inkluziv nevelés.

» A mai kéznevelési szintereken sokkal nagyobb szamban tiinnek fel fogyaté-
kossaggal éI6 gyerekek, és a tarsadalom is sokkal gyakrabban talalkozik veliik,
mint korabban. Valéjaban mekkora a tarsadalmon beliili aranyuk?

Vannak adatok arra nézve, hogy a lakossagnak hany szdzaléka fogyatékossaggal
é16. Ez tag szam, hiszen példaul a népszamlaldsi adatok ide vonatkozd kérdés-
sora 6nbevallason alapul. Tehdt az egyén maga dont arrdl, hogy fogyatékossag-
gal él6nek jeldli-e magat. Igy fordulhat eld, hogy a hivatalos statisztikai adatok
nincsenek kdsz6n6 viszonyban az OEP-utdd Nemzeti Egészségbiztositasi Pénz-
tdrnak a gydgyaszati segédeszkdz igénybevételére vonatkozd statisztikdival.
Jelenleg tehdt nincsen relevans egységes statisztikai adatunk. Rdadasul az, hogy
egy tarsadalomban példaul a tanuldk hany szazaléka mindsdil kiilonleges bands-
madot igénylének, nem fiiggetlen attdl, milyen az adott orszagban az élet mi-
ndsége. Minél jobbak az életkdriilmények, annal magasabb ez az arany. Egyes
orszagokban a tanuld népesség akar 15-20 szdzalékardl elismerik, hogy kiilén-
leges bandasmddot igényel, vagyis tobbe keriil az oktatds szempontjabdl, mint
mas gyerek. Magyarorszagon ez 3-4 szazalék koriil mozog. Azért sem lehetnek
egységesek a statisztikdk, mert az életkor erételjesen hat ezekre a szamokra. A
gyermekkorban sokkal kisebb aranyban fordulnak eld a fogyatékossagok, mint
felndtt vagy id6s korban. Ezért minden szakterlilet — egészségligy, oktatds — a
sajdt statisztikdival dolgozik, arra a populdcidra prébal koncentralni. A statiszti-
kakbdl annyit azonban tudunk, hogy a sajatos nevelésiigény( gyerekek kbzel 70
szdzaléka ma mdr integralt nevelésben vesz részt. Ezt nem hivhatjuk ugyanakkor
inkluziv nevelésnek, mert a kettd kozétt jelentds fogalmi és megkdzelitésbeli ki-
|16nbségek vannak.

» A kéznyelvben, s6t még szakmai kérékben is gyakran 6sszemosédik az in-
tegralt és az inkluziv nevelés tartalma. Mi az alapvet? kiilonbség?

Az alapvetd kiilénbség abban van, hogy az integracid esetében készlil egy kor-
nyezet az ,,épek” szdmdra, és ebbe a kdrnyezetbe, hatdsrendszerbe prébaljuk
beilleszteni a fogyatékosséggal €16 embereket, legyen az oktatasi helyszin, mun-
kahely vagy kézlekedés. Persze prébalunk valamit igazitani az adott kereteken,



igyeksziink kielégiteni a specidlis igényeiket, de attdl
még az a hatdsrendszer nemrajuk, illetve nem tgy lett
kitaldlva, hogy az 6 szempontjaikat is figyelembe vet-
tiik volna. Azinkluziv oktatas paradigmdja azt mondja,
hogy olyan iskolat kell [étrehozni, ami minden gyerek
szdmara a legeredményesebb oktatast tudja biztosi-
tani. Azért haszndlom az inkluziv oktatds fogalmat,
mert ez a mozgalom az oktatasbdl indult el. A tarsa-
dalmi inkldziérdl csak késdbb kezdtiink el beszélni. Az
inkluziv oktatds olyan egyéni banasmddot alkalmaz
minden gyerek esetében, ahol & a képességei legjobb
kibontakoztatasdra lesz képes. Az iskola Ugy készill
fel, hogy a legnagyobb diverzitasra, a legnagyobb
heterogenitdsra szdmit. Itt messze nem csak a fogya-
tékossaggal él§ gyerekekrdl van szé, hanem példaul
az idegen ajkuakrdl, vagy azokrdl, akik diplomata csa-
1ddokbdl szarmaznak, és dllanddan utaznak az életiik
soran. De ez vonatkozik a hatranyos szociokulturdlis
miliébdl jové gyerekekre ugyanigy, mint a legtehet-
ségesebbekre. Az inkluziv oktatds tehat elfogadja,
hogy minden gyerek mds, és ez a heterogenitds érték.
Nem valamiféle megsziintetendd kiilénbség, hanem
az élet természetes velejardja. Ehhez alkalmazkodik,
és ezt pozitiv értelemben kihasznalja.

» Mik a magyar sajatossagok?

Magyarorszagon a hagyomanyok és az oktatds gyo-
kerei nem igazan kedveznek az inkluziv nevelésnek,
és a befogadé tarsadalom modelljének sem. A hazai
kdzeg nagyon sokaig nem volt heterogén. A mas or-
szagbdl j6tt emberek nem voltak gyakoriak. A peda-
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gdgia hosszu id6n keresztiil a kiilonbségek eltiintetésére torekedett, vagyis aki
le van maradva, azt a tébbiek szintjére kell hozni. Ugyanez vonatkozott részben
a tehetségesekre is: Oket visszafelé hiztak. Ez a fajta ,,a kiilénbség érték” szem-
|8let kevésbé jelent meg. Ebben is van valtozas. Magyarorszagon 1étezik néhany
kifejezetten inkluziv iskola, de ardnyaiban nagyon kevés.

» Emlitette, hogy az inkluziv nevelési médszer késébb kiterjedt a tarsadalmi
inkluzidra.

Az inkluziv, illetve az integralt nevelés és ennek késdbb a tarsadalmi integrdci-
dra vald hatdsa engem mindig is abbdl a szempontbdl érdekelt, hogy milyen
hatast gyakorolnak a fogyatékossaggal é6 gyerekek, felnbttek a befogadd ko-
z0sségekre. A térsdalom attitldje, segitségnyuijtasi hajlandésaga pozitivan val-
tozik-e attdl, hogy a fogyatékos emberek veliink élnek, [athatdak, egy iskoldba
jarunk, egy munkahelyen dolgozunk, vagy egyiitt utazunk vellik. Alapbdl azt vé-
lelmeznénk, hogy ez mindenképpen pozitiv hatas, hiszen lebont olyan tabukat,
amelyek az ismerethianybdl fakadnak. llyen tabu, hogy nem nyujtok segitséget,
vagy nem keresek kommunikaciot a fogyatékossaggal él6 emberrel, mert nem
tudom, hogyan kell. Nincsenek technikdim erre, tehat nem merem megszdlitani,
zavarban vagyok. Pszicholdgiai kutatasok igazoltak, hogy az ember a sajat veszé-
lyeztetettségét is megéli, amikor egy fogyatékossiggal él6 emberrel kapcsolat-
ba keriil. Ha azonban egy osztalyba jarunk vellik, egy munkahelyen dolgozunk,
akkor ezek a tabuk le tudnak omlani. Hiszen a mindennapos kommunikacié so-
ran megismerijiik egymast, élethelyzetekben gyakoroljuk ezeket a készségeket,
és 6t mar nem fogyatékossaggal él6 emberként
fogjuk észlelni, és igy kertiliink vele kapcsolatba,
hanem mint Jéskaval vagy Katival. Ez nagyon fon-
tos hatdsa az integracidonak. Annak, hogy ma mar
az iskolai szintéren ilyen sok kisgyerek integracio-
ban vesz részt, ami hosszu tdvon pozitiv iranyba
fogja befolydsolni a tdrsadalom attit(idjét és sze-
repvallalasat a fogyatékossaggal €16 emberekkel
kapcsolatosan. Nem véletlen azért, hogy minden
nehézség ellenére a fogyatékossaggal €16 embe-
rek sokkal lathatébbak a tdrsadalomban, mint
mondjuk voltak 30 évvel ezel6tt, amikor a palya-
mat kezdtem.

P Hol tart az iskolarendszer az integralt-inkluziv
oktatas szempontjabol?

Az elmdlt 25 évben dridsi fejlédés tortént. Ma-
gyarorszagon az 1993-as kdzoktatasi torvény volt
az elsé olyan jogszabaly, amelyik legdlis alterna-
tivava tette az integrdlt nevelést. Azéta a sziil6
joga a valasztds, hogy fogyatékossaggal €16 gyer-
meke szamdra specidlis vagy integralt oktatdst
preferdl-e. A torvény rendelkezik arrdl is - persze
kisebb megszoritasokkal -, hogy amennyiben a
sz(il6 szeretné, akkor a lakdhelyi iskoldban kell biztositani a kiilénleges bandsmd-
dot, az extra feltételeket. Latvanyos a névekedés: ahogy emlitettem, az érintett
gyerekek 70 szazaléka ma mdr integraciéban van. Ugynevezett Szakért6i Bizott-
sag dllapitja meg, milyen tipusii tdmogatasra van szliksége a gyermeknek. Ha-
zénkban utazdétanari elldtas miikodik, amit a pedagdgiai szakszolgalatok vagy az
Egységes Gyogypedagdgiai Mddszertani Intézmények biztositanak. Integraciot
segit6 tandrok, gydgypedagdgusok jarnak ki a lakdhely szerinti intézményekbe,
és ott tdmogatd oktatdst nydjtanak a gyerekeknek. Ez a tdmogatas olyan gyako-
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risaggal és olyan teriiltekre terjed ki, ami a gyermek szakvéleményében megjele-
nik, és a csalddoknak elvileg nem kertil pénzbe. Ezek nagy horderejli vivmanyok.
De nem lenne igaz, ha nem mondanank mellé azt, hogy a szolgaltatas természe-
tesen nem tud Iépést tartani ezzel az aranyu integracidval, és a rendszer nagyon
sok helyen anomadliat mutat.

P Melyek a legfébb gondok?

Egyre gyakrabban tapasztaljuk, hogy nincsen elég gyégypedagdgus egy adott
foldrajzi terlileten. Ha van, nem azt a szakiranyt végezte, amelyre a gyereknek
éppen sziiksége lenne. Mondjuk egy mozgéskorlatozott gyermek esetében pél-
ddul nem szomatopedagdgus az, aki éppen ott van helyben. Az draszamokat
sem tudjak mindig a megfelel6 mennyiségben biztositani. A szakértéi bizottsag
heti 3 alkalmat ir el8, de a feltételek miatt a gyermek csak egyszer vagy kétszer
kapja meg a tdmogatast. Sok nehézséggel kiiszkddlink, de ha a nemzetkdzi gya-
korlatot nézziik, ndlunk sokkal gazdagabb orszdgokban is vannak hidnyossagaia
rendszernek. Onmagdban jelent8s eredmény, hogy Magyarorszagon kialakultak
az Egységes Gydgypedagdgiai Modszertani Intézmények a régi, specidlis iskolak
mellett, vagy azok tovabbfejlesztésével, és ezek vallaltak az integracids szolgdl-
tatdsok biztositasat. Tehat kijdrnak azokhoz a gyerekekhez, akik mar nem jarnak
a specidlis iskolaba. Ez nagyon korszerli rendszer és nagy vivmany. Azon kell
dolgozni, hogyan lehet ezt a hatdsrendszert

héz azt mondani, hogy az egyik vagy a masik a jobb.
Az biztos, hogy az integralt oktatds — barmilyen furcsa
- olcsébb a szegregalt intézményeknél. Leegyszer(-
sitve arrdl van szd, hogy a forrdsokat kell masképpen
felhasznalni. Azokban az orszagokban, mint Magyar-
orszag, Németorszag és nagyon sok orszag Eurépa-
ban, amelyben parhuzamosan fenntartjak mind a két
rendszert - tehat van specialis oktatds és integralt ok-
tatds is -, a gazdasdgossagi szamitasok nem relevan-
sak. Nem tudjuk megmondani, hogy melyik mennyibe
keriilne, ha a masik nem lenne.

» On melyik modell mellett tenné le a voksat?

En mindig meghagyndm a vélasztas lehet8ségét a
szlllBknek, a szakembereknek és féleg maguknak az
érintetteknek. D&ntsék el, szdmukra melyik a kedve-
z8bb elldtds. Ha egy csaldd szdmara a specidlis ok-
tatds nyuijt biztonsagérzetet, és a gyermek dllapota
tényleg megkdveteli, hogy sok és koncentralt egyéni
figyelmet kapjon, akkor szamukra valdszin(ileg inkabb
a régebbi, nagyobb multu specialis okta-

jobba tenni.

» Mennyiben segiti vagy akadalyozza mind- , olyan egyéni

ezt amagyar iskolarendszer?

Az inkluziv oktatas

banasmodot alkalmaz

tds a megfelel6. Nem gondolom, hogy
Magyarorszag azoknak az orszagoknak
a példajat fogja kdvetni, ahol egydltalan
nincsen mar specidlis oktatas.

minden gyerek esetében,

Ami miatt akadozik az integracié mindségi
megvaldsitasa, az, hogy a tobbségi pedagogi-
anakis reagalnia kellene erre a helyzetre. Amig
Magyarorszagon a nagyon teljesitmény-cent-
rikus, frontdlis és egységesité pedagdgia az

legjobb

lesz képes.

ahol 6 a képességei

P Mely korosztalyokra terjeszthet6 ki
az inkluziv nevelés, oktatas?

kibontakoztatasara

Ma mar a felsGoktatds is érintett az integ-
raciéban. Az utazétanari ellatas a kdzép-

uralkodd, abba nyilvan sokkal nehezebb beil-
leszteni ezt a szemléletet. Ahogy utaltam ra:
adott feltételrendszerbe kell beillesztenilik a fogyatékossaggal él6 gyerekeket.
Ezért mddszertandban a tébbségi pedagdgianak is valtoznia kell abbdl a szem-
pontbdl, hogy mennyire tolerdlja az egyének kdzétti kiilonbségeket, mennyire
tekint erre értékként. Fontos lenne, hogy a sziil6ket is kellden bevonjak az iskola
munkajaba. Ne csak amatek vagy a testnevelés tagozatra gondoljanak pozitivan,
hanem értékként jelenjen meg szamukra, ha az adott iskola a tolerancidra, az el-
fogadasra és a segitségnyujtasra ad lehetSséget.

P Mennyire elfogadott a hazai pedagdgia szamara az inkluziv nevelés, mint ko-
vetendd irdny?

A nyolcvanas-kilencvenes években zajlott erdteljes vita arrdl, j6-e egyaltaldn az
integracio, vagy a fogyatékossaggal é16 személyeknek inkdbb a védett kdrnyezet
a megfelel6bb: bentlakasos intézmények vagy olyan foglalkoztaté helyek, ahol
egyiitt vannak. Azt gondolom, ma mar errdl nincs vita. Nem is érdemes vitatkoz-
ni rajta, mert a sziil8k kérében és a tarsadalomban mar tilnyomdan az az igény,
hogy a gyerek a lakéhelyén kapja meg a tamogatast, ott jérjon iskolaba, igy, mint
a testvére vagy a szomszéd kisgyerek. Amir6l manapsag a diskurzus folyik, az,
hogy az integracidn beliil melyik a legjobb ellatasi modell. Magyarorszagon léte-
zik az utazétanari modell, és megjelent egy masik ellatdsi forma, amikor a befo-
gadd tobbségi intézmények alkalmaznak gydgypedagdgusokat teljes allasban.
Ok az adott iskoldba jard, fogyatékossaggal él6 gyerekeket I4tjak el. Mindkét
modell rendelkezik elénydkkel, és mindkettének van valamennyi hatranya. Ne-
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foku oktatds végéig tart. A felsGoktatas-
ban pedig a felsGoktatasi torvény rendel
olyan feltételeket a fogyatékossaggal €l6 hallgatok
szamara, mint amit a kdznevelésben megkapnak. Ez
is ugy alakult ki, hogy egyszer csak jelentkezett az
igény. Még 30-40 évvel ezelbtt is igen ritkdnak szami-
tott a felsGoktatasi intézményekben egy-egy fogyaté-
kossaggal é16 hallgatd. Ma mar ez elterjedt gyakorlat,
szerencsére. Nemzetkdzi tendencia, és nalunk is ki
fog alakulni egy olyan értelmiségi réteg, amelyik mar-
kdnsan képviselni tudja majd a fogyatékossaggal él6
emberek érdekeit. A mdltban inkdbb a sziil6i szerve-
zetek végeztek érdekképviseleti munkat. Sajét teri-
letemen, a halldssériilt emberek kdrében az a tapasz-
talatom, hogy erds érdekérvényesitd dnszervezddés
jott [étre. Szerencsés folyamat, hogy mar nem helyet-
tik végzik ezt el, hanem &k maguk.

P A vilagon hol van az inkluziv oktatas élcsapata?
Magyarorszag hol all a nemzetkézi mezényben?

Alapvetden harom tipusu oktatds 1étezik a vildgban a
mi teriletlinkén. Az els6 csoportba tartozik példaul
Uj-Zéland, Olaszorszag, javarészt Kanada, ahol nin-
csenek mar specidlis oktatdsi intézmények. llletve, ha
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vannak, azokat olyan sulyos, halmozott fogyatékossaggal él6 emberek szdmara
tartjak fenn, akiknek esetében nem elképzelheté mar maga az intézménybe j&
ras sem. Ezekben az orszagokban alapvetden csak az integralt- inkluziv nevelés
valésul meg, mert aranyaiban annyira jelentéktelen, és dltalaban nem is az dllam
altal fenntartott a specidlis oktatas.

P Kik vannak a mésodik csoportban?

Az olyan orszagok, mint Magyarorszag is, ahol viszonylag nagy aranyu az integ-
ralt nevelés. Léteznek allamilag biztositott feltételek, még ha hianyosak is. De
mellette megmarad a specidlis oktatds is, ami azonban egyre csékkend volume-
n(. Idetartozik Németorszdg, Ausztria, Franciaorsz4g. Ebbe a csoportba soroljuk,
de sokkal jobb helyen all az Egyesiilt Kiralysag. Nagyjabdl az eurdpai standard-
nak feleliink meg. Amiben kevésbé, azok a szemléleti kérdések. Ugy gondolom,
itt kellene elébbre jutni. Ha feln6tt embereket megkérdeznénk, szeretnének-e
befogadd, segit6kész, tolerans tarsadalomban élni, akkor biztosan mindenki azt
mondand, igen. Am azok a hatdsrendszerek, amelyekben éliink, nem ebbe az
irdnyba hatnak. Ebben nagy kiilénbséget Idtok példaul Németorszaghoz képest.
A német gyakorlat fejlettebb, mint a miénk. Azok az emberek, akik ezt a gyakor-
latban végzik - legyenek pedagdgusok, gydgypedagdgusok, szocialis munkasok,
munkahelyi koordinatorok — sokkal elfogaddbbak. Jéval pozitivabb a szemléle-
tiik a fogyatékossag irant.

P Es a harmadik csoport?

Olyan orszagok, amelyek ndlunk sokkal rosszabb szinvonalu ellatast biztosita-
nak, illetve alacsonyabb aranyu az integracid. A gyerekek tébbsége bentlakdsos,
specidlis intézményekben él. Nem kapnak jé ellatast, késébb a tarsadalmi integ-
raciéjuk sem valdsul meg: dltaldban a csalddban maradnak, mert nem tudnak
elhelyezkedni a munkaerépiacon, nem folytatnak tovabbi tanulményokat, elszi-
getelddnek, elmaganyosodnak. Vannak a vildgnak olyan pontjai, ahol téllink is
tanulhatnak.

P Amikor egy altalanos iskolaban egyébként is nehezen boldogulnak a gyere-
kek a magas kovetelményekkel, hogy lehet eredményes az oktatas az integralt,
inkluziv feltételek k6zepette?

A differencidlas az egyeddili mdd. Létezik egy nagyon jél kidolgozott, kipré-
balt és miikoddképes mddszertan arra vonatkozdan, hogyan lehet a tanu-
[6i kiilénbségeket pedagdgiai mddszerekkel kezelni. A probléma inkdbb
az, hogy ez szemléletvaltast kovetel a pedagdgusoktdl, az oktatdsban
dolgozoktdl. Nyilvan vannak konzekvencidi a pedagdgus- és gydgypeda-
gogus képzésre vonatkozdan is. Befolydsolja mindezt a sziil8i elvards: mit
tartanak jé iskoldnak, mit varnak az oktatdsi intézményt6l, hogyan tanitsa
a gyerekiiket. Azt mindannyian érezziik sajat gyerekiinkon keresztiil - nem
kell ahhoz fogyatékossaggal él6nek lenni -, hogy 6ridsi kbvetelményeket

tdmasztanak a mai gyerekekkel szemben. De ha
egy pedagdgus képes differencidlni — és ezt nem
elsésorban a fogyatékossaggal éI6 gyerek miatt
teszi meg, hanem azért, mert minden gyerek sz3-
mdra jobb az egyénre szabott tanulasi kérnyezet-,
akkor ez szamadra nem okozhat gondot.

P A sok elvarassal nehezitett rendszerben mek-
kora a gyogypedagégusi palya iranti érdeklédés?

Nagyon nagy. Oridsi a tiljelentkezés valamennyi
gyogypedagdgus- képzd intézményben. Ennek
ellenére sajnos hidny van gyégypedagdgusokbdl.
Mi az ellentmondds oka? Rengeteg olyan tarsadal-
mi és életkoriilmény, amire a statisztikat nézve
nem is gondolunk. Példaul az, hogy a szakma el-
ndiesedett, a végzett hallgatdk sokszor oda men-
nek, ahol a parjuk keres munkat, ami gyakran nem
is Magyarorszagon van. A munkakériilményeket
sok olyan tdmogaté eszkdzzel lehetne vonzébba
tenni, ami a jelenlegi rendszerben egydltalan nin-
csen. Befolydsold tényezd a lakhatds és nyilvan a
kereseti viszonyok is. Bar a pedagégusok mar job-
ban keresnek, ez azért nagyon nehéz munka, ahol
hosszu id6 utan van sikerélmény. Ez is egy olyan
faktor, ami példaul kiégéshez vezethet.

P A kozeli napokban fontos rendezvényre, a ce-
rebralis parézissel foglalkozé kongresszusra keriil
sor. Mennyire csak a sziiken vett szakmat érintik
ezek az alkalmak, és mennyiben segitenek a kdzvé-
leményt is érzékenyiteni a témaval kapcsolatban?

Fontos, hogy legyenek olyan rendezvények, ame-
lyek kapcsédn a média j6 szemlélettel foglalkozhat a
fogyatékossaggal él6 emberek problémaival, és sok
embert megszolithat ezek kapcsan. A szemléletet
csak lassan, ilyen médon lehet alakitani. Kiiléndsen,
hogy az érintettek szamara sem szerencsés a sajndl-
kozd, paternalista megkdzelités. Ennek aktualitast
ad a kdzelgd CP-kongresszus. De barmilyen tudoma-
nyos rendezvénynek feladata az, hogy az élére dlljon
azoknak a hatdsrendszereknek, amelyek befolydsol-
hatjak, miként alakul a fogyatékossaggal élék, adott
esetben a gyermekek életmindsége.

= NAGY CSABA
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